
撒豆子-聖經的實用價值 

 

您好，歡迎來到小教會世界的小休時間。現在，我想提出一個問題：聖經能幫到今天世界的人嗎？

當你的硬盤損壞丶 卡在交通大擠塞中或者剛剛失去工作時，你就覺得這是一個非常相關的問題了！

聖經對遠古的牧羊人和文士來說誠然是有幫助的，但我們居住這個復雜而有時是暴力的世界中，

聖經又可以有什麼用處呢？ 

 

懷疑論者認為聖經充滿謬誤，科學才是所有問題的答案。畢竟到現在進化論還沒有事實的証明，

同時《聖經》中的創造論也不見得多好，隻是一個回復到蠻族和迷信的古代世界罷了。 

 

您會感到奇怪我為何那麼了解懷疑論者的理據嗎？答案很簡單，在我開始檢驗並查看証據之前，

我就是其中的懷疑論者。我首先了解到的是聖經從歷史上和字面上進行了檢驗，考古學的証據繼

續証實我們在聖經中讀到的是真實的事件記錄。此外，文學評論家（一群研究文本和文字真相的

學者）得出的結論是我們現在使用的聖經有 98％符合早期聖經的經文；同時，盡管有科學家的論

據，但卻找不到可靠的進化論証據，最貼設的說法就是它是未經檢驗的理論。 

 

有人認為基督徒相信聖經，乃是因為他們需要生命的 支撐才能適應現今的世界，我們該如何看這

論據呢？好吧，就讓我指出《聖經》的其中一個英雄大衛王，他 16 歲時面對面地戰勝了巨人歌利

亞，成為了在他的時代最偉大的統治者。 

 

然而，接近現代的是 2016 年裡約奧運會的四枚金牌得主西蒙·拜爾斯（Simone Biles）丶奧斯卡金

像獎得獎電影明星登丹佐·華盛頓（Denzil Washington）丶搖滾歌手賈斯汀·比伯（Justin Bieber）和

民主黨總統候選領先者之一的伊麗莎白·華倫（Elizabeth Warren），他們全部都是基督徒；這隻是

一個快照，還有更多的卓越成功人士是堅定的信徒。實際上，懷疑態度的人所持的論據是不成立，

而聖經在他們面前卻是屹立不倒。另外，聖經是有史以來最暢銷的書籍，直到今天仍然是世界上

最多讀者的書。它的銷量超過 50 億冊，它顯然有些東西可以幫到這個世界。 

 

我相信聖經的兩個應許能展示出這些主要情況。首先在約翰福音 14：27， 耶穌對門徒這樣說：我

留下平安給你們，我將我的平安賜給你們；我所賜的，不像世人所賜的。你們心裏不要憂愁，也

不要膽怯。這適用於今天選擇作祂門徒的人。 

第二段經文是耶利米書 29：11， 它這樣說：耶和華說：「我知道我向你們所懷的意念，是賜平安

的意念，不是降災禍的意念，要叫你們末後有指望。」 

 



實際上，聖經為這面對壓力的世界提供了完美的解毒劑。信徒若能閱讀並接受其真理，無論他們

身處任何境況，都能獲得內心平靜的應許。而且，當我們接受聖經中上帝話語的真理時，我們可

以確信，無論我們生命的境況如何，祂都會在其中為我們預備一個極好的計劃，並將在祂的時代

實現。 

因此，如果您還未有這份信心，為什麼不加入那些認真對待世界上最暢銷書籍的人的行列，並經

歷祂給您承諾平安與光明的未來呢？ 

 

非常感謝您參加本周的小休時間。下周再見，上帝祝福您們。 

 

 

討論題 

 

1.有人說忙碌是信仰的敵人。這是什麼意思？ 

 

2.上帝對您的日常生活事務感興趣。這說法有信仰的基礎嗎？ 

 

3.當進化論還沒有確鑿的証據支持時，為什麼它能如此為世人所接受？ 

 

4.約翰福音 14:27 和耶利米書 29:11 中所提及的應許，是否意味著基督徒的生活是沒有煩惱？ 
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